
 
 
 
 
 
 

 ピアとは「仲間」という意味です。同じ病気だからこそわかり合える悩みがあり

ます。今回は、西新潟中央病院の吉野心理療法士を講師にお招きし、日頃の関わり

の振り返りや、今後のピア相談の活かしていただけるような内容でお話をいただき

ます。 

 皆様からの参加をお待ちしております。 

 

 

対 象 者：登録ピア・サポーター  

患者会の方々 

定 員：３０名 

日 時：2024 年 5 月 25 日（土） 

10：30～12：00 

場 所：西新潟中央病院 ラベンダーホール 

講 師：吉野 美穂子氏 

（西新潟中央病院 心理療法士） 

内 容：①難しいと感じる場面でどう寄り添うか 

②参加者の交流会 

申込締切：2024 年 5 月 21 日（火） 

申 込 先：新潟県・新潟市難病相談支援センター 

 

 

 

 

 

新潟県・新潟市難病相談支援センター 

新潟市西区真砂１丁目１４番地１号 

独立行政法人国立病院機構 西新潟中央病院内 

電話 025-267-2170  FAX 025-267-2210 

E-mail：niigata-nansen@nifty.com 
月曜日～金曜日（10 時～16 時） 

 

 


